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Die Idee zu dieser etwas ungewöhnlichen Wettfahrt ist 
auf dem Inselfest im Jahre 1971 entstanden. Damals fanden die 
Inselfeste als Abschluss der Segelsaison mit Preisverteilung 
und Tanz in der ausgeschmückten Bootshalle statt. Aus einer 
Bierlaune heraus kamen drei SVWer - Jürgen Lange, Günter 
Hamann und Erich Giera - auf die Idee, im Spätherbst eine 
Optimisten Regatta für die „Eltern“ zu veranstalten. Es sollte 
aber keine Kopie der zwei Jahre zuvor vom LYC ins Leben 
gerufene Eisarsch-Regatta werden. Wir wollten nur unter uns 
bleiben. Ein Name mußte natürlich auch gefunden werden. 
Passend zur kalten Jahreszeit einigte man sich auf „Grog-
Regatta“. 
Einige der damals jungen Väter hatten gerade neue Sperrholz-
Optimisten in Eigenarbeit für ihre Kinder gebaut. So konnten 
wir am 1 Advent dem 28. November 1971 mit 6 Booten unsere 
erste Grogwettfahrt  vor dem Vereinsgelände des SVW 
austragen. In den folgenden Jahren waren es dann immer ca. 
10 Teilnehmer bis im Jahre 1975 erstmals auswertige Segler 
Interesse an unserer Veranstaltung fanden. Von da an stieg die 
Anzahl der Boote ständig und hat sich in den letzten Jahren bei 
ca. 25-30 eingependelt. Es sind Segler aus über 10 Vereinen 
dabei, die schon seit vielen Jahren immer wieder gern zu uns 
kommen. Nicht nur des segeln wegen, sondern auch wegen des 
gemütlichen Beisammenseins nach der Wettfahrt bei Essen, 
Klönschnack und natürlich reichlich Grog. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gewinner der Grog-Regatta 
 

Gewinner der Laterne 

      2001 Björn Münstermann SVH 
 

Peter Schädel EWV 
2002 Björn Münstermann SVH 

 

Cala Stölken SVW 
2003 Björn Münstermann SVH 

 

Ingo Beye SSC 
2004 Karl Lienshöft SVW 

 

Marion Krickhan SVW 
2005 Björn Münstermann SVH 

 

Kristina Ipsen FH 
2006 Hans Lienshöft LYC 

 

Denise Baron 
 2007 Ingo Hüter LSV 

 

Mirko Nettelstrot FH 
2008 Hans Lienshöft LYC 

 

Thomas Brügger SVW 
2009 Hans Lienshöft LYC  Julian Roering SVW 
2010 Ingo Hüter LSV Jutta Roering SVW 
2011 Maik Westfehling LSV  Yannik Dörre SVW 
2012 Finn Herfert LYC  Yannik Dörre SVW 
2013 Meno Bülow SCH  Thomas Brügger SVW 
2014 Günter Wulf LSV  Wolfgang Loch SSC 
2015 Anne Westfehling LSV  Udo Blöcker SVH 
2016 Kim Brandt SVW  Thomas Friedrich SSC 
2017 Ingo Hüter  LSV  Sebastian Mérono SSC 
2018 Thomas Schulz SSC  Marc-Dominique Tidow SVW 
2019 Ingo Hüter LSV  Benjamin Chase SVW 
2020 Corona   Corona  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seit 1979 gibt es Preise in dieser Form. Die Brettchen bestehen aus 
Eichenholz. Die Plaketten sind aus Zinn gegossen, das aus 
ehemaligen Bierleitungen stammt. 
Durch dieses reine Zinn sind schon viele Hektoliter Gerstensaft 
geflossen. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gewinner der Grog-Regatta 
 

Gewinner der Laterne 

     

 

1971 Karl-Heinz Pingel SVW 
 

Hubert Mallon  SVW 
1972 Thomas Mundt SVW 

 

Harald Rullmann SVW 
1973 Günter Hamann SVW 

 

Horst Schomann SVW 
1974 Hubert Malonn SVW 

 

Siegbert Zander SVW 
1975 Günter Wulf LSV 

 

Rolf Ludewigsen SVW 
1976 Günter Wulf LSV 

 

Horst Schomann SVW 
1977 Wolfgang Ahrens SVW 

 

Jürgen Lange SVW 
1978 Günter Wulf LSV 

 

Wolfgang Schneider SVW 
1979 Günter Wulf LSV 

 

Jürgen Lange SVW 
1980 Wolfgang Ahrens SVW 

 

Eberhard Lange SVW 
1981 Günter Wulf LSV 

 

Bernd Stelzner SVW 
1982 Günter Wulf LSV 

 

Bernd Stelzner SVW 
1983 Günter Wulf LSV 

 

Bernd Stelzner SVW 
1984 Günter Wulf LSV 

 

Bernd Stelzner SVW 
1985 Eberhard Lange SVW 

 

Hubert Mallon  SVW 
1986 Eberhard Lange SVW 

 

Ralf Meyer LKV 
1987 Günter Wulf LSV 

 

Bernd Monecke SVW 
1988 Wolfgang Ahrens SVW 

 

Thomas Grabau 
 1989 Reiner Klörres SCH 

 

Wolfgang Feix SVW 
1990 Thomas Giera SVW 

 

Thomas Rieck SVW 
1991 Michael Westfehling LSV 

 

Wonsack EWV 
1992 Thomas Giera SVW 

 

Holger Prüße LSV 
1993 Ulrich Weidner LSV 

 

Thomas Mundt SVW 
1994 Wolfgang Ahrens SVW 

 

Jutta Roering SVW 
1995 Meno Bülow SCH 

 

B. Fiedel EWV 
1996 Meno Bülow SCH 

 

Thomas Brügger SVW 
1997 Karl Lienshöft SVW 

 

F. Mohr SSC 
1998 Meno Bülow SCH 

 

Thomas Brügger SVW 
1999 Jan Lassen LYC 

 

Thomas Brügger SVW 
2000 Thomas Münstermann SSV 

 

Frank Sudau EWV 
 


